
ESTUDO DA CÉLULA – 05/12 A 11/12/2016 

TEMA: Sabedoria para planejar 

Texto: Provérbios 16:1a (ler o texto) 
“Ao Ser Humano foi concedida a capacidade de planejar” 

Deus aqui, está falando através de Salomão que Ele já deu a capacidade de 
planejar ao homem. 

Tudo em nossa vida e baseado em planejamento, desde uma atividade mais 
simples até uma atividade mais complexa. 

Olhe para sua vida! O que você planejou até hoje se cumpriu? 

Estamos chegando a mais um início de ano e como sempre fazemos mais uma 
vez o nosso planejamento, colocamos o que queremos realizar no ano que esta 
iniciando. 

 Exemplo: 

– Este ano quero fazer uma faculdade 

– Este ano quero comprar minha casa 

– Este ano quero comprar meu carro 

– Este ano quero me tornar líder. etc. 

 

Mais uma vez chegamos ao final do ano e vemos que não alcançamos nem a 
metade de nosso planejamento ou não alcançamos nada! 

Não avançamos em nenhuma área de nossa vida. 

Sabe por que muitas vezes não conseguimos alcançar nossos objetivos? 

Porque andamos ANSIOSOS e a ansiedade faz com que o homem saia do 
propósito de Deus, a ansiedade torna o homem imediatista e muitas vezes 
egoísta, queremos que as coisas se cumpram rápido assim não nos preparamos 
o ANSIOSO VIVE CANSADO. 



Quando damos espaço para a ansiedade não conseguimos exercer nossa fé! 
Hebreus 11:6 “Sem fé e impossível agradar a Deus”. 

Jesus nos chama a atenção em Mateus 6:25 e 33 (ler o texto) 

Onde Ele nos fala que quando andamos ansiosos deixamos de buscar o reino de 
Deus. E meu amado quando deixamos de buscar o reino perdemos totalmente o 
nosso proposito deixamos de viver a plenitude de Deus aqui na terra. 

Ø Vira para seu irmão e fala assim: “o proposito de Deus para sua vida é 
que você reine com ele!” 

Meu amado você já viu algum filho do Rei passar necessidade? Claro que não, 
pois o filho vive e reina junto com o pai, ele tem direito de usufruir de todas as 
coisas do Reino. Amém! 
Mas, se não deixarmos a ansiedade podemos perder este direito de reinar com 
Ele. 

Mateus 25:1-13 (ler o texto) 

Vemos aqui a parábola das 10 virgens onde cinco eram sábias e cinco eram 
inconsequentes, as sábias pegaram sua candeia e óleo de reserva, mas as 
inconsequentes pegaram somente as candeias e não levaram óleo de reserva. 

Vemos aqui no versículo 1 que todas elas sabiam para onde estavam indo, então 
vimos que todas elas planejaram, porém em algum momento cinco deixaram a 
ansiedade entrar no coração e não levaram óleo de reserva. 

No verso 5 fala que o Noivo demorou e todas dormiram. 

Ø Pergunta para seu irmão: 

“O que você planejou para sua vida esta demorando”?  E quando chegar você 
estará preparado para receber? 

Amados muitas vezes planejamos, oramos, pedimos para Deus, mas não nos 
preparamos para receber o que Ele tem para nós, sabe por que Deus ainda não 
deu o que você tanto pede? 

É por que você ainda não esta preparado para receber! 

Salmos 37:4 (ler o texto) 
“Fala que ele realiza o desejo do seu coração”. 



Eu não sei o que você esta passando, se está cansado a ponto de desistir, ou o 
que você vem pedindo para Deus! Mas uma coisa eu sei! 

Descansa no Senhor e ele vai te honrar, pois só seremos honrados por Deus se o 
deixarmos conduzir nossas vidas, e se Ele conduz nossas vidas não temos o 
porquê andarmos ansiosos. Amém! 

Caso continuemos andar ansiosos vamos andar sempre agitados, vamos sempre 
fazer as coisas no desespero e vamos viver falando que estamos cansados e 
nunca vamos conseguir avançar como estas cinco virgens que saíram para 
correr atrás de óleo e não se prepararam e não se prepararam para receber o 
noivo. (Ler versos 10 a 13 de Mateus 25). 

Mas meu amado se você colocar sua ansiedade aos pés do Senhor como esta 
escrito em (Ler 1 Pedro 5:7) Ele vai renovar suas forças e vai te dar 
tranquilidade. 

Isaias 40:29-31 (ler os textos) 

“Faz forte ao cansado e multiplica o vigor dos que estão fatigados! 

Ora, até os adolescentes se cansam e ficam exaustos, e os jovens tropeçam e 
caem; Mas aqueles que esperam no senhor renovam suas forças. Voam alto 
como águias; correm e não se fatigam, caminham e não se cansam”. 

Líder levar os membros de sua célula a uma reflexão de como eles 
estão conduzindo suas vidas e onde estão depositando suas energias! 

Fazer um momento de arrependimento e depois liberar uma unção 
sobre as vidas para que eles entrem no Ano de 2017 focados no 
Senhor. Amém! 

 


